
十J ttaレン 夕鋪の磯Llを利用して

けんちんうどん

カレーうどん

ぎ
國
幾
ぽ

食バンにかけ溶ける

チーズをのせてオ
ーブ

ントースターで焼く カレ
…トースト

綺 a l店 セ
町産のとつきい1●勝Ewヴ守イス?
12日 の給食に豊山町産さつまいもを使用しました。とて

軍ュロス務忌侯だ‖場嘱己軽ぽ理胃
ての子が多く、「わぁ」という歓声があがり、中には 「ほしい」と言う子もいました。

あまくておいしいさつまいもだったので、「さつまいものポタージュ」はとても好評で

した。ご提供しヽただいた岡島さんの温かいお気持ちにbか ら感謝いたします。

T書か「日の中でこうrtる…」こ

絶賛してくれたとうです
い
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【作り方】 つきいものポ々―ジ
① にんじんはl cm角に、さつまいも、たまねぎは2cm角に、パセリは:

みじれ切りにする。                    :

Aの 材料でホワイトルウを作つておく。            :

豚肉に塩・こしょうしていため、ベーコンを入れさらにいためる。 :

にんじん、たまねぎをいため、水、さつまいも、コンソメの素を入 :

れて煮る。                        :

さつまいもの色力`黄色に変わつたら、一旦火を止めf②のルウを:

入れたら、弱火でゆっくり煮込む。(いもが自然に煮とけて、とろ:

みが増します。)

⑥ 塩・こしょうで味をととのえ、最後にパセリと生クリームを入れる。
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